
スケジュール（案）

月日・曜日 テーマ 具体的コンテンツ

1日目 8月10日
（月）

オリエン
▪ 実習全体のオリエンテーション

▪ グループ討議（OUTPUT）訓練

2日目 8月11日
（火）

個人Work ▪ 事前に与えられた課題に取り組む

3日目 8月12日
（水）

企業研究
▪ 企業研究の仕方

▪ A社の課題に取り組む、A社と交流

4日目 8月13日
（木）

個人Work ▪ 事前に与えられた課題に取り組む

5日目 8月14日
（金）

面接を考える
▪ 面接について議論

▪ 企業の方々と交流

6日目
8月15日
（土） 個人Work ▪ 事前に与えられた課題に取り組む

7日目 8月16日
（日）

自分を知る
▪ 自分を明確に⇨1分間スピーチ

▪ B社の課題に取り組む、B社と交流

8日目
8月17日
（月） 個人Work ▪ 事前に与えられた課題に取り組む

9日目 8月18日
（火）

採用される力
▪ ポジティブシンキング、サービスマインド

▪ コミュニケーションスキル

10日目
8月19日
（水） 個人Work ▪ 事前に与えられた課題に取り組む

11日目 8月20日
（木）

交流する
▪ 多くの社会人と交流する

▪ まとめ

※参加人数によっては、コンテンツが変更になる場合があります。


